
6/22(土)新宿開催｜参加者ご案内

東京都デフリンピックチャレンジトライアウト

開催日 2024年6月22日（土）

場所 新宿コズミックスポーツセンター
〒169-0072 東京都新宿区大久保3-1-2

※会場施設に無料駐車場はございません
公共交通機関でのご来場をお願いいたします。

持ち物 ①動きやすい服装（着替え等）
②室内履きの運動靴
③タオル
④参加証
⑤飲み物（ペットボトルや水筒などの蓋が閉まる物）
⑥食事（必要な方のみ）

※会場内でのお荷物の管理についてはご自身でお願いいたします
更衣室は共用スペースとなりますので必要に応じて
施設内のコインロッカー（100円硬貨使用/返却式）をご利用ください

受付 新宿コズミックスポーツセンター
2F 大体育室前ロビー
受付時間：12:00〜12:40

※受付にて参加証をご提示ください
（紙提示またはスマホ/タブレット等の画面の提示でも構いません）

※受付時間内にお越しにならない場合は
事務局から連絡を入れさせていただく場合がございます

（ご本人様へのメール/緊急連絡先電話番号（本人以外））

東京都デフリンピックチャレンジトライアウト事務局

TEL：03-4400-4223（平日 10:00～17:00）
MAIL：jimukyoku2024@deaf-tryout.com

参加者のみなさまには個別に各競技ごとの注意事項等の詳細をお送りしますので、
必ずそちらをご確認ください。



TIME 概要

12:00〜12:40

トライアウト❶参加者受付

・ハンドボール及びテコンドーのトライアウト参加者は
この時間帯にご来場および受付をお済ませください。

・受付後、全体説明開始時間までに更衣等準備をお済ませいただき、
全体説明会場に集合してください。

・トライアウト参加者の同伴者/介助者は受付不要です。

12:50〜12:55 全体説明（トライアウト❶参加者対象）

13:00〜15:00

トライアウト❶
【ハンドボール】【テコンドー】いずれか

・トライアウト参加者はトライアウト終了後適宜解散となります。
・トライアウト終了時間は参加人数やプログラムの都合により
早まる場合がございます。

15:10〜15:50

トライアウト❷参加者受付

・射撃及びレスリングのトライアウト参加者は
この時間帯にご来場および受付をお済ませください。

・受付後、トライアウト開始時間までに更衣等準備を
お済ませいただき、各トライアウト会場に集合してください。

・トライアウト参加者の同伴者/介助者は受付不要です。

16:00〜18:00

トライアウト❷
【射撃】【レスリング】いずれか

・事前説明後にトライアウトを実施します。
・トライアウト参加者はトライアウト終了後適宜解散となります。
・トライアウト終了時間は参加人数やプログラムの都合により
早まる場合がございます。

6/22(土)新宿開催｜当日プログラム

※トライアウト❶❷の両方に参加される方はトライアウト❶の受付のみとなります。



6/22(土)新宿開催｜会場全体レイアウト
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※1階更衣室/2階更衣室のいずれも使用可能です。施設利用者共用となります。
※テコンドー/レスリングのトライアウト参加者も来場時に2階受付にお越しください。
※3階大体育室観覧席はどなたでも休憩等でご利用可能です。
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同伴者/介助者について

●同伴者/介助者は受付不要です。

●トライアウト参加者の受付の際に同伴者/介助者の有無/人数のみを確認させていただきます。

●同伴者/介助者によるトライアウト見学は、大体育室観覧席エリアをご利用ください。
一部、競技の妨げにならない範囲で競技エリア付近にも見学エリアを設けます。

※トライアウト参加者に介助が必要な場合は、競技エリア内まで同伴可能です。
※競技エリア付近での見学を予定される場合は、土足禁止となりますので
必ず内履きシューズ/スリッパをご持参ください。

会場内での撮影について

会場内ではプレスや関係者による撮影を行う場合がございます。

トライアウト参加者、同伴者/介助者、見学者による撮影については下記をご留意ください。

●トライアウト参加者本人以外が特定できるような画像や動画を
私的なホームページ、SNSなど外部に公開することは禁止します。

●状況により、スタッフが撮影内容を確認させていただき、削除をお願いする場合があります。

●トライアウト参加者で赤色の文字のゼッケンを着用されている方は
撮影禁止対象者となります。

※トライアウト参加者で個人が特定できるような画像や動画を撮影されたくない場合は
当日の受付でお申し出ください。
撮影禁止対象者となる赤色文字のゼッケンをお渡しします。



会場施設のご案内

〒169-0072 東京都新宿区大久保3-1-2
https://www.regasu-shinjuku.or.jp/?p=102796
＜電車＞
東京メトロ副都心線「西早稲田」駅 ３番出口より徒歩約３分
東京メトロ副都心線・都営大江戸線「東新宿」駅 B1出口より徒歩約１０分
ＪＲ・西武新宿線「高田馬場」駅 徒歩約１５分
ＪＲ「新大久保」駅 より徒歩約１５分
＜都バス＞
池袋東口（池８６）・新宿西口（早７７）・高田馬場（高７１）
「コズミックセンター前」下車 徒歩約２分

新宿コズミックスポーツセンター



6/29(土)府中開催｜参加者ご案内

東京都デフリンピックチャレンジトライアウト

開催日 2024年6月29日（土）

場所 郷土の森総合体育館（府中市立総合体育館）
〒183-0025 府中市矢崎町5丁目5番地

※会場施設に無料駐車場がございますが、
満車になる場合もございますので公共交通機関でのご来場を推奨しております

※車いすのご利用等で駐車場の事前確保が必要な方は予め事務局にご相談ください
事務局にて車両来場理由を確認のうえ対応させていただきます

持ち物 ①動きやすい服装（着替え等）
②室内履きの運動靴
③タオル
④参加証
⑤飲み物（ペットボトルや水筒などの蓋が閉まる物）
⑥食事（必要な方のみ）

※会場内でのお荷物の管理についてはご自身でお願いいたします
更衣室は共用スペースとなりますので必要に応じて
施設内のコインロッカー（10円硬貨使用）をご利用ください

受付 郷土の森総合体育館（府中市立総合体育館）
1F 第1体育室観覧席前
受付時間：11:00〜12:50

※受付にて参加証をご提示ください
（紙提示またはスマホ/タブレット等の画面の提示でも構いません）

※受付時間内にお越しにならない場合は
事務局から連絡を入れさせていただく場合がございます

（ご本人様へのメール/緊急連絡先電話番号（本人以外））

東京都デフリンピックチャレンジトライアウト事務局

TEL：03-4400-4223（平日 10:00～17:00）
MAIL：jimukyoku2024@deaf-tryout.com

参加者のみなさまには個別に各競技ごとの注意事項等の詳細をお送りしますので、
必ずそちらをご確認ください。



TIME 概要

11:00〜12:50

トライアウト参加者受付

・この時間帯にご来場および受付をお済ませください。
・受付後、開会式開始時間までに更衣等準備をお済ませください。
・トライアウト参加者の同伴者/介助者は受付不要です。

11:30
〜

13:00

デフリンピアン交流会

・府中市特別企画として、どなたでも参加いただける
□デフバドミントンナショナルチームの選手による講話
□デフバドミントンのデモンストレーション
□デフバドミントン体験、選手との交流 等

を行います。ご参加は自由となります。

13:00〜13:30
開会式

・開会式にご参加ください。

13:30~14:00

準備/休憩時間

・トライアウト開始時間までに
各トライアウト会場に集合してください。

14:00〜16:00

トライアウト
【ハンドボール】【テコンドー】
【射撃】【レスリング】

・トライアウト終了時間は参加人数やプログラムの都合により
早まる場合がございます。

16:00〜16:10

閉会式

・トライアウトが予定より早く終わった方は閉会式まで
お待ちいただくことなく適宜解散していただいて構いません。

6/29(土)府中開催｜当日プログラム



6/29(土)府中開催｜会場全体レイアウト
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※地下1階の更衣室のいずれも使用可能です。施設利用者共用となります。
※1階第1体育室観覧席はどなたでも休憩等でご利用可能です。
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同伴者/介助者について

●同伴者/介助者は受付不要です。

●トライアウト参加者の受付の際に同伴者/介助者の有無/人数のみを確認させていただきます。

●同伴者/介助者によるトライアウト見学は、第1体育室観覧席エリアをご利用ください。
一部、競技の妨げにならない範囲で競技エリア付近にも見学エリアを設けます。

※トライアウト参加者に介助が必要な場合は、競技エリア内まで同伴可能です。
※競技エリアを含む地下1階ロビーエリアは、
土足禁止となりますので必ず内履きシューズ/スリッパをご持参ください。

会場内での撮影について

会場内ではプレスや関係者による撮影を行う場合がございます。

トライアウト参加者、同伴者/介助者、見学者による撮影については下記をご留意ください。

●トライアウト参加者本人以外が特定できるような画像や動画を
私的なホームページ、SNSなど外部に公開することは禁止します。

●状況により、スタッフが撮影内容を確認させていただき、削除をお願いする場合があります。

●トライアウト参加者で赤色の文字のゼッケンを着用されている方は
撮影禁止対象者となります。

※トライアウト参加者で個人が特定できるような画像や動画を撮影されたくない場合は
当日の受付でお申し出ください。
撮影禁止対象者となる赤色文字のゼッケンをお渡しします。



会場施設のご案内

〒183-0025 府中市矢崎町5丁目5番地
https://www.city.fuchu.tokyo.jp/shisetu/supotu/taikukan/sogo/sogo.html

JR南武線・京王線「分倍河原」駅、または京王線「府中」駅下車、京王バス郷土の森総合体育館行きバスで終点下車

郷土の森総合体育館（府中市立総合体育館）

分倍河原駅→郷土の森総合体育館行き

府中駅→郷土の森総合体育館行き

郷土の森総合体育館→分倍河原駅・府中駅

京王バス時刻表

施設駐車場

施設駐車場
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